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Version : 1 
 REF : LSF-Lilate-Pres-10

 
 

LANGUES LILATE
 
 

FORMATION LANGUE DES SIGNES FRANÇAISE - LILATE - 10 
HEURES - PRESENTIEL

 
 
La formation en langue des signes est une opportunité unique d'apprendre à communiquer efficacement avec les personnes sourdes 
ou malentendantes en utilisant la langue des signes. Cette formation complète vise à vous initier aux bases de la langue des signes, 

à développer vos compétences en communication, et à favoriser une compréhension plus profonde de la culture sourde.

Maîtriser la langue des signes française, en faire usage dans son exercice professionnel, contribue à favoriser l'inclusion des 
personnes sourdes et malentendantes, permettre l'accessibilité aux informations, services et produits, pour les publics en situation de 

handicap auditif.

10 heures en présentiel avec un formateur expérimenté.
 
Public cible

 Éducateurs, Professionnels de la Santé peuvent bénéficier de la formation en langue des signes pour mieux communiquer avec 
les élèves ou patients sourds ou malentendants.

 Parents d'Enfants Sourds : Les parents d'enfants sourds peuvent apprendre la langue des signes pour communiquer 
efficacement avec leurs enfants et les soutenir dans leur développement.

 Personnes en Reconversion Professionnelle : Les personnes en reconversion professionnelle cherchant à élargir leurs 
compétences et à travailler dans des domaines liés à la communauté sourde peuvent suivre cette formation

 Personnes Cherchant à Sensibiliser : Les individus et les organisations souhaitant sensibiliser le public à la culture et aux 
besoins des personnes sourdes peuvent suivre cette formation.

 
Prérequis

 Pas de prérequis spécifiques
 

Objectifs pédagogiques
 

 Apprendre à comprendre les signes de base et les expressions faciales utilisées dans la langue des signes.
 Savoir communiquer des informations de base en utilisant la langue des signes, y compris l'alphabet manuel et les nombres.
 Être capable de saluer et de se présenter en langue des signes.
 Acquérir un vocabulaire plus étendu couvrant des sujets courants, comme la famille, les loisirs, la nourriture, etc.
 Comprendre les règles de base de la grammaire et de la syntaxe de la langue des signes.
 Comprendre la culture et la communauté sourde, y compris les coutumes, les valeurs et les enjeux importants

 

Contenu de la formation
 

 Apprentissage des bases
 Découverte de la culture sourde, de la LSF et de quelques personnes célèbres dans l'histoire sourde, le positionnement 

des signes dans l'espace (espace de « signation »), la position du corps et du torse, comprendre comment décrire une 
scène 
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 Révision de la dactylologie pour apprendre à signer les prénoms, nom ou villes 
 Apprendre à se présenter 
 Apprentissage des nombres
 Apprentissage de la temporalité et se situer dans le temps : jours, semaine, mois, année, hier demain…. 
 Savoir exprimer la date du jour 
 Révision des premiers mots de prise de contacts avec une personne sourde (bonjour, comment allez-vous, merci et 

formules de politesse….) 
 Construction d’une phrase : 1-Temporalité / 2-Localisation 3-Sujet 4- l’action (verbe) 

 Apprentissage centré sur la vie professionnelle
 Apprentissage des couleurs
 Apprentissage des principaux aliments et des repas
 Apprentissage du vocabulaire de la vie quotidienne et professionnelle 
 Apprentissage du vocabulaire touristique des régions, des pays, des capitales 
 Apprentissage du vocabulaire développement durable : vocabulaire de l’énergie renouvelable, éolienne, le composte, 

l’écologie, les animaux en voie de disparition, nature, l’alimentation bio 
 Apprentissage du vocabulaire du secteur médical : parties du corps, hôpitaux, instruments hospitaliers, les membres du 

personnel hospitalier, vaccins, la covid 19, la recherche
 Apprentissage du vocabulaire aux services à la personne : personnes âgées, le handicap, interface de communication 

qui aident à communiquer entrer les sourds et entendant, les interprètes, la MDPH 
 Pour aller plus loin

 Apprentissage du vocabulaire d'actions diverses
 Apprentissage des principaux verbes directionnels et des auxiliaires Être et Avoir 
 Apprentissage des principaux verbes (aimer/ne pas aimer, pouvoir/ne pas pouvoir, vouloir/ne pas vouloir….) 
 Savoir comprendre et se faire comprendre en LSF 

 Savoir présenter
 Apprendre à se décrire ou décrire une personne tierce (présentation physique)
 Apprendre à décrire ses qualités et défauts, ses émotions
 Apprendre à poser des questions simples et y répondre (questions directes et fausses questions) 

 Préparation au Lilate
 Mise en situation
 Questions de compréhension à partir de la mise en situation
 Réalisation d'une vidéo signée 
 Examen blanc 
 Débrief sur l’examen blanc et dernier conseil pour l’examen final 

 

Politique tarifaire
 
Prix de la formation : 1130.00 € 
Durée de la formation : 10.00 heures 
Modalités de règlement :

 Dispositif Plan de développement : OPCO 
 Dispositif CPF : Caisse des Dépôts et Consignation à l’issue de la formation
 Formation en direct (pas d’intermédiaire) : Acompte de 30 % au démarrage de la formation – 70 % à l’issue de la formation

 

Lieu de la formation
 

 Formation à distance : Plateformes utilisées en fonction de l’intervenant : Zoom, Skype, Teams….
 Formation entreprise (présentiel) : l’intervenant se déplace en entreprise ou chez le stagiaire. 

 

Délai d'accès
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A partir de son inscription, l’apprenant a un délai à minima de 14 jours ouvrés avant le démarrage de la formation dans le cas d’un 
programme en CPF.
 
 

Equivalences et passerelles
 

 Equivalences : Sans équivalence
 Passerelles : Non concerné

 

Accessibilité
 
LOMEDIS s'assure que la formation proposée puisse être accessible aux personnes en situation de handicap.
Notre réfèrent handicap vous accompagnera dans votre projet de formation afin d'anticiper ensemble les aménagements éventuels à 
mettre en œuvre pour favoriser la réussite de votre parcours.
Vous trouverez également sur notre site internet et dans votre espace apprenant le livret "politique du handicap" vous donnant toutes 
les informations utiles afin de réaliser votre formation dans les meilleures conditions.
Votre contact : Thierry DAHAN
Courriel : handicap@lomedis.com
Téléphone : 06 95 38 65 94
 

Organisation de la formation
 

 Equipe pédagogique
LOMEDIS est le spécialiste des parcours de formation personnalisés, en fonction de votre niveau, de votre besoin et des thématiques 
choisies. 
Parcours 100% sur mesure, 100% flexible, 100% progressif.
Notre approche pédagogique innovante et multimodale, à la pointe des nouvelles technologies, permet un apprentissage efficace, 
motivant et immersif.

Notre équipe pédagogique expérimentée depuis de nombreuses années  vous accompagne tout au long de votre parcours de 
formation.
Notre service administratif  vous  conseille  pour la mise en place et le suivi de vos dossiers de formations.
Un (e)  conseiller (ère) pédagogique dédié (e)  vous assiste  tout au long de votre apprentissage avec des contacts réguliers pour 
s’assurer du bon avancement de la formation.

Vous disposez d'un espace apprenant comprenant :
• Votre référentiel certification
• Les modalités de certification
• Des supports pédagogiques intégrés par votre formateur
• Vos évaluations de pré formation et post formation

Vous trouverez  dans cet espace, l’ensemble des  documents nécessaires  attestant du bon déroulement de la formation et des 
enquêtes de satisfaction.
Votre conseiller (ère) vous guidera pour la prise en main de tous les outils que nous mettons à votre disposition.

Votre service administratif :
Ouvert du lundi au jeudi   de 9h00 à 17h00 et le vendredi de 9h00 à 12h30.
• Par téléphone : 01 89 71 55 98
• Par mail : administratif@lomedis.com

 Votre service pédagogique :
Ouvert du lundi au jeudi   de 9h00 à 17h00 et le vendredi de 9h00 à 12h30.
• Par téléphone : 01 89 71 55 98
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• Par mail : pedagogie@lomedis.com

Votre référent handicap :
Thierry DAHAN
• Par téléphone : 06 95 38 65 94
• Par mail : handicap@lomedis.com
 

 Moyens pédagogiques et techniques
 Utilisation de la plateforme e-learning en accès illimité

 
 Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
 Audit de préformation pour connaitre les attentes et les objectifs professionnels de la formation 
 Adaptation et ajustement du parcours pédagogique avant, et pendant la formation si besoin

 
 

Modalité de certification
 
RS6154 - Certification du "Test d'aptitude à travailler en langue des signes - LILATE"  offre une évaluation objective pour un candidat.
Mise en situation sous forme d’un échange continu avec l’évaluateur.
Certification visée :  LILATE Langue des signe- Date de décision 24-10-2022 - Date d'échéance de l'enregistrement 24-10-2024
 

Capacité d'accueil
 
Formation en cours individuels 
 
 


